Alexis werd opgericht door Thierry Marechal. Thierry heeft zijn studies in de voeding- en
gezondheidszorg gevolgd bij de Europese Academie en de U.A. Jaarlijks volgt hij ook
verschillende bijscholingen en heeft in het verleden ook Sasja begeleid.

Specialisaties :

-Kankertherapie (aanvullend) en kankerpreventie op natuurlijke wijze

-Afslanken op een blijvende en gezonde wijze (ook voor o.a. verschillende miss Belgié)

-Betere sportprestaties. Begeleidt ook topsporters in basket, gevechtsporten, powerliften, handbal, atletiek,
triatlon, voetbal, enz...

In deze sporten werden vele nationale en internationale titels behaald, waaronder 22 wereldkampioentitels

Onze website is zeker een bezoekje waard:  www.alexiswellness.be
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